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RANDONNEE PEDESTRE DU
DIMANCHE

64 rue du Moulin Sarrazin, ARGENTEUIL
Tel 0139611166
Site internet : esc-argenteuil.fr Responsable : Michéle DECOUTURE

0139825267,06 37078802
m.decouture@orange.fr

PROGRAMME
MAI JUIN 24

Longueur des trajets : courte c’est 8 ou 9 km, longue 13 ou 14 km.

RV 1 : ausiége de I’ESC, a 8 h 30 sauf indication contraire.
RV 2 : non assurés en cas de trop mauvaises conditions climatiques, (vigilance
orange, par exemple vent, orage). Informations dans le mail d’organisation du Vendredi.

Gala ESC : le Samedi 15 Juin 14 h au gymnase des Chataigniers, je tiendrai le stand de la rando et nous
interviendrons dans le cadre du scénario « A la recherche des anneaux olympiques »

Rando d’été : voir en fin de programme.
Reprise le 8 Septembre, apres le forum le 7

Pré-inscriptions : Cette année encore, il sera possible de procéder a une pré-inscription pour la saison
24-25 : je communiquerai ultérieurement un document informatif.

Réunion animateurs : Jeudi 13 Juin, 9h30

BONNES RANDOS

Michéle


mailto:m.decouture@orange.fr

PROGRAMME

DIMANCHE 5 MAI
COURTE, JANINE : Luzarches vers la forét, muguet
RV 2 a 9h15 Parking église (Tarif 4€)

LONGUE, DOMINIQUE : Bray-et-L{
RV 2 a 9h15 : Parking mairie, intersection D 146, D86, (Tarif 4€)

DIMANCHE 12 MAI
COURTE MICHELE : Forét de L’Isle Adam, coté Mafflier et ses rhododendrons
RV 2 & 9h15 Parking carrefour Boucault, D 9

LONGUE JEAN NOEL : Lavilletertre
RV 2 a 9h30 : Parking des étangs D 536, (Tarif 4€)

DIMANCHE 19 MAI
DEPART COMMUN : 9h15 Génainville, Parking salle des fétes par la route du cimetiére, (Tarif 4€)
COURTE JANINE : Vers Villarceaux

LONGUE DOMINIQUE : Les jardins de Ninon

DIMANCHE 26 MAI
COURTE, JANINE : Menouville, Héréville, Frouville
RV 2 a 9h15, Parking 2 place prés du lavoir (rue du moulin), sinon intersection des routes apres la cote.
(Tarif 4€)

LONGUE, DANIEL : Courcelles sur Viosne
RV 2 a 9h15 : parking intersection rue du Marais et sente de la Ravine

DIMANCHE 2 JUIN
COURTE, JEAN : Vigny
RV 2 a 9h15 Eglise

LONGUE, DANIEL : Ennery
RV 2 a 9h30 : Terrain de sport Georges Gulpin, chemin d’une Ruelle a I’ Autre.

DIMANCHE 9 JUIN
Rando journée spéciale organisée par la FSCF pour les randonneurs d’lle-de-France et menée
par Jean Noél. La courte fera une rando a part, mais nous retrouverons la longue pour pique-
niquer. De plus amples information vous seront données ultérieurement

COURTE, MICHELE : Forét de L’Isle-Adam vers Stors, possibilité de pique-niquer avec la longue pres
du parking.
RV 2 : Carrefour du Pavillon de Paris, D 64

Avec la FSCF
LONGUE, JOURNEE, JEAN NOEL : Forét de L’Isle-Adam

RV 2 & 10h : Parking piscine de I’Isle-Adam



DIMANCHE 16 JUIN

COURTE, MICHELE : Forét de Chantilly, Etangs de Commelles
Possibilité de pique niquer avec la longue a coté du parking
RV 2 a 9h15, Parking : Carrefour de la Table de Montgrésin D 924 A. Tarif 4 €

LONGUE en JOURNEE, DOMINIQUE : Forét de Chantilly avec pique-nique sorti du sac en cours de
route, (RV avec la courte a la table de Montgrésin). Environ 18 km

RV 2 a 9h15 : Coye la Forét, parking des étangs de Commelles, route forestiére de Commelles, au bout, a
droite, Tarif 4€

DIMANCHE 23 JUIN
REPAS HERBLAY
RANDO :
COURTE JEAN : Forét de Saint Germain
RV 2 : Parking : Etoile des Pétrons, route des Pavillons (Maisons-Laffitte)

REPAS : Restaurant « les Lions du Val », 50 quai du Genie, Herblay

Rendez-vous pour le repas (pour ceux qui ne font pas la rando) a 12 h 15 devant le resto adresse ci-dessus :
on ne voit pas le numéro donc repeére : barriéere blanche le long de la Seine. Attention, il y a peu de place
pour se garer.

Le menu n’est pas encore fixé

Inscription : dernier délai impératif Dimanche 9 JUIN un chéque de 45 € par
personne, a lordre du resto, servira d’inscription.
Je rappelle qu’une fois inscrit, il est indispensable de me prévenir en cas d’impossibilité

DIMANCHE 30 JUIN
COURTE, JANINE : Nerville la Forét
RV 2 : Parking Maison forestiere de Bois Carreau D 64

LONGUE DANIEL : Bessancourt
RV 2 a9h15 : Parking Allée de la Liberté

PORTABLES a NOTER

Jean : 06 72 48 14 41 Micheéle : 06 37 07 88 02
Janine : 07 892301 88 Jean Noél 06 85 61 09 07
Dominique 06 76 19 64 74 Daniel : 06 26 02 57 41



BONNES VACANCES A TOUS

RANDONNEES EN JUILLET AOUT

Comme les années passées, je prévois d’organiser des randonnées courtes les dimanches de Juillet et d’ Aot
ou je ne serai pas partie : le 28 Juillet, le 4 Aodt, le 18 Aodt (sous toutes réserves), 25 Aodt, ler Septembre.
Dominique pourra me remplacer le 11 Ao(t, a confirmer.

Si la météo s’y préte, nous pique niquons. Chacun amene son plat de résistance, 1’apéro et le dessert sont
amenés par de bonnes volonteés, a partager. Selon les possibilités dans les environs, le pique-nique peut étre
suivi d’une visite.

C’est hors assurance E S C, entre copines et copains. Ca peut étre annulé en fonction de la météo.

Le Rendez-vous est au bout du stade du Marais, avenue de la Glaciére, devant le resto « la Mamma »,
I’horaire dépend du lieu de la rando (8h30 si on ne va pas loin, plus tot si on va plus loin).

Vous serez informé par e-mail, comme nous le faisons actuellement pour préciser le lieu, I’organisation
générale et le covoiturage. Précisez-moi si vous voulez étre informés, sinon vous ne recevrez pas les
mails d’organisation.




